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Commission nationale Enseignement-Formation
Formation 

Des juges « Course en ligne /Marathon »

inter région EST  
OBJECTIFS DE LA FORMATION :

· Former des juges interrégionaux pour la bonne tenue des compétitions régionales et interrégionales
· Répondre au règlement particulier sur la fourniture de juges par club et par nombre de compétiteurs
· Apprentissage des attitudes, responsabilités, enjeux d’un juge interrégional

CONTENU DE LA FORMATION :

· Règlement général et particulier
· Le jugement d’une course de fond (règle de priorité dans les virages et particularité du chronométrage)
· Le jugement d’une course de vitesse (règle des 5m et du milieu de couloir)

· Le jugement d’une course de marathon (les portages)
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DATES ET LIEUX DE FORMATION :
· 9 et 10 février 2013 
· CKC Nancy Tomblaine 

71 boulevard Austrasie 54000 Nancy
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours 
TARIF ET MODALITES FINANCIERES : 50 € 
FORMATEUR(S) : Yannick MARAGE 
        Colette IRIGOYEN


Mail : yannick.marage@wanadoo.fr
Portable : 06.73.26.86.38
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Demande d’inscription* à renvoyer remplie par mail ou courrier à :

Nom : Hélène BOURDON
Tél : 01 45 11 08 58
Email : hbourdon@ffck.org
PUBLICS CONCERNES 





Tout licencié FFCK








DATE LIMITE D’INSCRIPTION





27 janvier 2013










